Voorbeeld - Lessenplan zelfstandig werken Fundament voor 3 Havo
Lessenplan/studieplan gaat uit van lessen van 50 minuten. In het lessenplan gaat het om de tijd die de leerling nodig heeft voor het doornemen van het lesmateriaal, het maken van alle opdrachten, het controleren van de antwoorden met behulp van de uitwerkingenboekjes. 

Verder gaat het lessenplan/studieplan ervan uit dat de leerling de lesbrief geheel zelfstandig doorwerkt en dat u als docent geen frontale lessen geeft, zoals bijvoorbeeld het geven van een klassikale inleiding op de lesbrief, het klassikaal behandelen van een bepaalde theorie, het klassikaal bespreken van de uitwerkingen van bepaalde opdrachten of het geven van een samenvatting. 

Alle opdrachten die de leerling niet zelfstandig kan maken zijn niet opgenomen in onderstaand lessenplan. Opdrachten waarbij de leerling de hulp van de docent nodig heeft zoals het bekijken van een videoband of waarbij de leerling verslag moet doen aan de rest van de klas, zijn niet opgenomen. Daarnaast zijn de bouwstenen niet opgenomen in het lessenplan omdat de keuze van de te maken bouwstenen per docent en per school anders kan zijn.

Lessenplan zelfstandig werken

Fundament 1 Jonge Consumenten
	Les

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15
	Lezen blz 4 t/m 11 maken opdr. 0.1 t/m 1.4

Maken opdr 1.5, 1.6, 1.8 b t/m e, 1.9 t/m 1.11

Samenvattingsopdr. 1.1

Maken opdr. 1.12 t/m 1.18

Maken opdr. 1.19 t/m 1.20

Hoofdstuk 2. Maken opdr. 2.1 t/m 2.4,

2.6 t/m 2.8a, 2.9

Maken opdr. 2.10 t/m 2.12a, 2.14 a t/m c

2.15 en 2.16

Maken opdr. 2.17 t/m 2.25

Maken opdr. 2.26 t/m 2.30

Maken opdr. 2.31 t/m 2.36

Maken opdr. 2.37 t/m 2.41

Hoofdstuk 3 Maken opdr. 3.1 t/m 3.5

Maken opdr. 3.6 t/m 3.10

Maken opdr. 3.11 t/m 3.17

Maken opdr. 3.18 

Maken opdr. 3.19 t/m 3.21
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Fundament 2 Kiezen en Werken

	Les

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
	Lezen blz 4 t/m 10 Maken opdr. 1.1 t/m 1.7

Maken opdr 1.8 t/m 1.13

Maken opdr. 1.14 t/m 1.16

Maken opdr. 1.17 t/m 1.23

Maken opdr. 1.24 t/m 1.29

Maken opdr. 1.30

Maken opdr. 1.31 t/m 1.33

Maken opdr. 1.34 en uitloop

Hoofdstuk 2 Maken opdr. 2.1 t/m 2.9

Maken opdr. 2.10 t/m 2.14

Maken opdr. 2.15 t/m 2.19

Maken opdr. 2.20 t/m 2.26

Maken opdr. 2.27 t/m 2.33

Maken opdr. 2.34 t/m 2.37

Maken opdr. 2.38 t/m 2.42

Lezen blz. 60 t/m 63 Maken opdr. 2.45, 2.47 t/m 2.51

Maken opdr. 2.52 t/m 2.55 en uitloop

Hoofdstuk 3 Maken opdr. 3.1 t/m 3.4

Maken opdr. 3.5 t/m 3.11

Maken opdr. 3.12 t/m 3.14, 3.18


Lessenplan zelfstandig werken

Fundament 3 Samen Leven

	Les

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
	Lezen blz 4 t/m 10 Maken opdr. 1.1 en 1.2

Maken opdr 1.3 t/m 1.7

Hoofdstuk 2 Maken opdr. 2.1 t/m 2.5

Maken opdr. 2.6 t/m 2.11

Hoofdstuk 3 Maken opdr. 3.1 t/m 3.4

Maken opdr. 3.5 t/m 3.10

Maken opdr. 3.11 t/m 3.16

Maken opdr. 3.17 en 3.18 en uitloop

Hoofdstuk 4 Maken opdr. 4.1 t/m 4.5

Maken opdr. 4.6 t/m 4.10

Maken opdr. 4.11 t/m 4.13 en uitloop


In totaal 15 + 20 + 11 = 46 lessen zonder klassikale opdrachten (discussie, video,uitstapjes, e.d.), bouwstenen, onderzoekjes en proefwerken.

Op de meeste scholen zijn 2 toetsen per trimester verplicht. 

Er zullen ongeveer 35 x 2 = 70 lessen beschikbaar zijn.

Blijft er over voor klassikale opdrachten, bouwstenen, onderzoekjes en bespreking van proefwerken.

70 – 3 x 2 (proefwerken) – 46 = 18 lessen. 

